
オープニング
部活発表・挨拶
10:00∼10:20

体験授業
1時間⽬
10:30∼11:00

体験授業
２時間⽬
11:15∼11:45

個別相談
施設⾒学
（希望者対象）

11:45∼

東京都⽬⿊区⾃由が丘2-21-1
東急東横線・⼤井町線「⾃由が丘」駅徒歩７分
03-4330-2530（広報部）����https://www.jiyugaoka.ed.jp/

⾃由ヶ丘学園高等学校

OPEN SCHOOL
2025年7⽉19⽇(⼟)・26⽇(⼟)

⾃由ヶ丘学園の

「特色ある授業」を

体験してみよう！
※授業内容は裏⾯をご確認ください

※体験授業の時間帯に、保護者対象ミニ説明会もあります

参加希望の⽅は本校HPよりお申し込みください

※準備の都合上、ご予約は前⽇12:00までにお願いします

予約開始は6/26(⽊)12:00から



7⽉26⽇（⼟） 授業内容

ILA国際教養プログラム
Ratatouille

Developing�creativity�and�critical�thinking�skills�through�foreign�animation

異⽂化コミュニケーション
「すぅすぅ」�Is�it�ok?!

Learn�about�worldwide�food�and�etiquette!

STEAM-AIプログラム
システム思考を体験しよう！

⾃分や⾝の回りの物は複雑につながり、お互いに影響を及ぼしています。それを理
解するためにビジネスなどの多くの分野で使われているのが、システム思考です。
本授業では、実際にシステム思考を楽しく体験しましょう！

地球環境探究
SDGs⽬標達成までカウントダウン！

国連サミットで採択されたSDGs⽬標達成までいよいよカウントダウン。残すところ
あと５年となりました。それまでに私たちができることは何か？節電・節⽔、ゴミ
の分別、⾷品ロス削減などなど。私たちの⾝近なところから地球環境問題を考えて
いきます！

メディア⽂化探究
SNSで世界が変わる！？
メディアのチカラを探ろう

普段使いのSNSの動画や広告。これらメディアの「⾒せ⽅」や「⼒」に気づいてい
ますか？この授業では、⾝近な事例クイズを通して、メディアが社会を動かす影響
⼒を体験。あなたも「メディア探偵」になって、発信する意味を⼀緒に考えましょ
う！

スポーツ⼼理学�
⽬標達成のヒント

例えば、⼤⾕翔平選⼿は⾼校時代に「夢をかなえるための⽬標シート」を作成して
いたそうです。スポーツや勉強にも活かせる、⽬標達成のヒントを⾒つけよう！

英語
過去の⼊試問題に挑戦しよう！

英語が得意な⽅も苦⼿な⽅も、お気軽にご参加ください。本校の過去問を取り上
げ、わかりやすく楽しく学んでいきましょう。

7⽉19⽇（⼟） 授業内容

国際社会プログラム
ゲームを通して国際社会の問題を解決しよう！

国際社会の諸問題を解決へ導くためには、国際協⼒が必要不可⽋です。地球温暖化
を題材に、ゲームを通じて国際協⼒や問題解決の難解さを実感しましょう。あなた
は地球の危機を救うことができるかな？

外国語演習
世界の⼈たちと友達になろう！

⾃由ヶ丘学園ではフランス語・ドイツ語・中国語を学ぶことができます。２年間連
続でも、１年ごとに別⾔語を選んでもＯＫ！いろんな⾔語の⾃⼰紹介とアクティビ
ティを通して、世界中に友達を作ろう！

AIデザイン探究
AIとモラル・マシン

AIは様々な製品デザインに⽋かせないものになりつつあります。AIの基礎を学んだ
あと、MITメディアラボが開発したモラル・マシンを使って、AIを使うことの難し
さを体験しましょう！

スポーツ科学
筋⾁に刺激をいれよう！

本校専属アスレティックトレーナーと体育教員による指導で⾃らの⾝体の構造を理
解し、アスリート専攻の⽣徒や部活動の⽣徒が実際に⾏っているトレーニングを実
践しましょう！
室内シューズをご持参のうえ、運動のできる服装でお越しください。
（着替場所もご準備しています。）

サイコロジー探究
論理的にヒトの⼼を分析しよう！

ヒトの⾏動には実は規則性があります。無作為に⽣きているようで、その⾔動の裏
には確かな根拠があります。その時々で⾒られるほかの⼈の⾏動を⼼理学を⽤いて
推察することで、ヒトの中に確かに存在する⾒えないココロを論理的に分析する⼒
を学んでみませんか？

国語
過去の⼊試問題に挑戦しよう！

古⽂中⼼に、本校の過去の⼊試問題に挑戦してみましょう。⽇ごろ展開されてい
る、本校の「演習・解説型授業」を体験してください。国語読解の必勝法を特別に
お教えします。

数学
過去の⼊試問題に挑戦しよう！

演習形式で、本校の過去の⼊試問題の解説を⾏います。普段の授業の雰囲気を肌で
感じていただけますと幸いです。この授業で得た知識をぜひ今後の学習に⽣かして
ください！

体験授業内容
1限10:30-11:00    2限11:15-11:45　1,2限とも同じ内容で７つの授業を実施します。
１限に１つ、２限に１つ、受講したい授業を選んでください。
                                    　　　　　　　 ※各授業定員制（定員に達し次第受付終了）

令和7年度カリキュラムに沿った授業内容となります。
※　AIデザイン探究とSTEAM-AIプログラムは令和8年度からの授業になります。

※

※


